
   
 

 Untere Berggasse 4  
     8662 St. Barbara 

 

 

 Eltern-Café  
   Babytreff 

 

Für Eltern mit Kindern von 0 – 24 Monaten  

 im  EKiZ Mürztal 
 

    Samstag 10:00 Uhr  
19.9.,3.10.,7.11.,5.12.2026 
9.1.,6.2.,6.3.,3.4.,8.5.,5.6.,3.7.2027   

Sabine Schmitz Hebamme 

Melanie Rohrhofer Trageberaterin, Sozialarbeiterin 

Rota – Prophylaxe Anwenderin   
 

Willkommen zu unserem Babytreff mit Hebammenbegleitung – 
ein Ort für Austausch, Beratung und Entlastung im Familienalltag. 
Ob frischgebackene Mama, Papa oder andere Bezugspersonen – 
Hier sind alle herzliche willkommen! In entspannter Atmosphäre 
sprechen wir über Themen, die euch im Alltag mit Baby wirklich 

bewegen – z.B. Schlafen, Schreien, Rückbildung, Stillen, Trageberatung, 
Rotahandling mit Babys und Kleinkinder, die Hausapotheke für Babys & 

Kleinkinder und Strategien zur Alltagsbewältigung. 
 

Anmeldung erforderlich unter 0664 – 8055 329  


