Eltern-
beratungs-
zentrum-

Bruck - Murzzuschlag

Koloman Wallisch Platz 3 — 1. Stock 8600 Bruck/Mur

Babymassage

einfuhlsame Begleitung
unserer Babys

Angelika Macher

Babymasseurin, Zertifizierte Babyzeichensprache & artgerecht® Kursleiterin

Mittwoch 12:00 Uhr

23.9.,14.10.,4.11., 2.12.2026

Ein offenes Treffen mit Babymassage um Wohlbefinden, Geborgenheit
und Sicherheit zu bieten und damit es gelingt Babys und ihr Verhalten
besser zu verstehen und den Alltag mit Baby entspannter zu gestalten.
Es gibt Raum fiur Fragen zu Trage-, Still- und Schlafberatung,
sowie Wissensaustausch um Babyweinen und -sprache und um sich in
der Gruppe auszutauschen.
Im Anschluss kénnen die Babys auf Wunsch gewogen und gemessen
werden und die Sozialarbeiterin steht flir Fragen und Anliegen zur
Verfigung.

Begrenzte Teilnehmerzahl Anmeldung erforderlich
unter 0676-866 43 585 oder bhbm-ebz@stmk.gv.at

Ein kostenloses Angebot des steirischen Sozialressorts
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EBZ Bruck-Mirzzuschlag
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