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beratungs-
zentrum-

Bruck - Miirzzuschlag
Tel. 0676 — 866 43 585 E-Mail: bhbm-ebz@stmk.gv.at

Veranstaltungen Bezirk Janner 2026 im Bezirk Bruck-Murzzuschlag

Singen & Spielen mit allen Sinnen

i Eltern — Kind - Treffen
Mi 7.01.
9:00 Uhr Bruck an der Mur Unsere Kinder entdecken ihre Welt spielerisch und mit allen
: Sinnen! Beim gemeinsamen Singen, Spielen und Basteln
10:15 Uh EBZ
’ r : erleben und lernen wir voneinander und miteinander! Die
Koloman Wallisch Platz 3/1 ) '
OHNE i Handgesten der Zwergensprache® begleiten das Spielen
Anmeldung Angelika Macher und erleichtert so die Kommunikation mit unseren Kindern.
Ze;}?@iﬁgiiﬁgﬁgﬁﬁ& In einem geschiitzten Rahmen koénnen Kinder ihre ersten
I\%elanie i Erfahrungen in ihrer Selbstwirksamkeit erleben! Eltern
Trageberaterin, Sozialarbeiterin | kdnnen sich austauschen und erhalten Informationen zu
Rota — Prophylaxe Anwenderin | allen wichtigen Entwicklungsthemen. Fir Eltern und
Betreuungspersonen mit ihren Kindern ab Krabbelalter bis
3 Jahre.
Babytreff
Mi 07.01 Kapfenberg Ein wohltuender Treff fur Jungeltern mit ihren Babys bis
I ISGS Kapfenberg zum ersten Lebensjahr! Du kannst dich auszutauschen und
9:30 Uhr Grazer Str. 3 bekommst Beratung rund um Stillen, Stillschwierigkeiten,
OHNE _ mit Flaschennahrung, Beikost, altersgerechte Ernahrung,
Anmeldung Ellsibeeggr:;::kntz Babypflege. Gerne kannst du dein Baby wiegen und
messen lassen.
Thérl Eltern — Kind - Treff mit Elternberatung
Do 8.01. bietet fur Mamas und Papas ab der Geburt die Méglichkeit
Elternberatungsstelle sich in einer entspannten Atmosphare zu treffen und
9:30 Uhr Palbersdorf 86 Erfahrungen auszutauschen. Die Hebamme informieren
OHNE neben Freizeitheim und beraten die Eltern zu den Themen: Stillen,
Anmeldung _ Stillschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,
| mit o altersgerechte  Ernahrung, Babypflege, kindliche
Ursﬁeﬁfr;?ne”er Entwicklung, Alltagsbewaltigung uvm. Gerne konnen die
Babys auch gewogen und gemessen werden.
Miirzzuschla Mama - Babytreff
Do 08.01 9 Vieles hat sich verandert, seid Ihr Kind auf der Welt ist.
A Murzer Hebammen Viele Fragen tun sich auf, manchmal auch Unsicherheiten.
14:00 Uhr Grazer Str. 75 Da tut es gut, wenn man in einer entspannten Atmosphére
OHNE _omit kennenlernen, Kontakte knipfen und Erfahrungen
Anmeldun Jennifer Strebinger austauschen kann und Beratung rund um Stillen,
g . SN .
Vel H?baRmhmi . Stillschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,
Tra ebeer;g'r?n gozria?arebreiterin altersgerechte Ernahrung, Babypflege, Tragen, emotionale
Rot%— Prophyllaxe Anwenderin Bindung, Alltagsbewaltigung, etc. bekommt. Gerne kénnen
die Babys auch gewogen und gemessen werden.
St. Barbara im Murztal | Ejtern — Café und Babytreff
SA 1 001 . EKIZ Fur Eltern mit Kindern von 0 bis 24 Monaten
10:00 Uhr Untere Berggasse 4 Ob frischgebackene Mama, Papa oder andere Bezugsperson:
’ . mit . Hier sind alle herzlich willkommen! In entspannter Atmosphére
Bitte um Sabine Schmitz sprechen wir Uber Themen, die euch im Alltag mit Baby wirklich
Anmeldung Hebamme bewegen — z. B. Schlafen, Schreien, Riickbildung, Stillen, die

0664 — 80 55 329

Melanie Rohrhofer
Trageberaterin, Sozialarbeiterin
Rota — Prophylaxe Anwenderin

Hausapotheke fir Babys & Kleinkinder und Strategien zur
Alltagsbewaltigung.
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Bruck an der Mur

Babytreff mit Still-, Ernahrungs- & Trageberatung

Mo 12.01. Vieles hat sich verandert, seid lhr Kind auf der Welt ist.
EBZ Viele Fragen tun sich auf, manchmal auch Unsicherheiten.
14 Uhr ellzmren WllaEh 22z S Da tut es gut, wenn man in einer entspannten Atmosphére
OHNE Sabinn:tPalan kennenlernen, Kontakte knipfen und Erfahrungen
Anmeldung Still- Laktationsberaterin IBCLC | austauschen kann und Beratung rund um Stillen,
Dipl. Kinderkrankenschwester | Stjllschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,
Melanie Rohrhofer | jyersgerechte Ernahrung, Babypflege, Tragen, emotionale
Trageberaterin, Sozialarbeiterin . o ! ! B
Rota — Prophylaxe Anwenderin | Bindung, Alltagsbewaltigung, etc. bekommt. Gerne kénnen
die Babys auch gewogen und gemessen werden.
Eltern-Kind-Runde
Di 13.01 . Mamas und Papas treffen sich mit ihren Babys und Kindern
. . Mariazell um Erfahrungen auszutauschen und erhalten Beratung
9:30 Uhr Elternberatungsstelle rund um Stillen, Ernahrung,"ngypﬂege, Tragen, Bindqng,
OHNE Grazer Str. 25 Entwicklung und AII_t_agsbengtlgung bis zum 3. Lebensjahr
Anmeldun mit auftun. Gerne konnen.dle Babys §uch gewogen und
-Anmeldung Jennifer Strebinger gemessen werden und die Mamas kénnen Ubungen zur
Hebamme Ruckbildungsgymnastik kennenlernen.
Melanie Rohrhofer AuR3erdem spielen, singen und basteln wir gemeinsam -
Trageberaterin, Sozialarbeiterin | |ernen voneinander und miteinander. So kénnen Kinder im
Rota — Prophylaxe Anwenderin .. . L
geschitzten Rahmen ihre ersten Erfahrungen in ihrer
Selbstwirksamkeit machen.
Vorbereitung Geburt und Elternschaft
Di 13.01. Mariazell Schwanger und ihre Partner kénnen sich auf ihre Rolle als
11:00 Uhr Elternberatungsstelle Mama u_nd Papa vorbereiten und erhalten alle wichtigen
Grazer Str. 25 Informationen rund um Schwangerschaft, Geburt, Atem-
telefonische oomit und Entspannungstibungen, Wochenbett, Stillen,
Wmﬁ Je””gg;:g;tgnger Babypflege, Tragen, Behordenwege nach der Geburt d.

0676 — 86643585

nach telefonischer Vereinbarung

Kindes, Entwicklung d. Kindes, Bindung zum Kind und
Starkung der Elternrolle.

Singen & Spielen mit allen Sinnen

Mi 14.01. Eltern - Kind - Treffen
Unsere Kinder entdecken ihre Welt spielerisch und mit allen
9:90 Uhr Bruck an der Mur Sinnen! Beim gemeinsamen Singen, Spielen und Basteln
10:15 Uhr EBZ erleben und lernen wir voneinander und miteinander! Die
OHNE Koloman Wallisch Platz 3/1 Handgesten der Zwergensprache® begleiten das Spielen
Anmeldung ~ mit und erleichtert so die Kommunikation mit unseren Kindern.
Zert. égg;z“eki?hl\gggggche& In einem geS(?hUt.zten Rahmen.kt')nnen .Kinder ihre ersten
artgerecht® Kursleiterin Erfahrungen in ihrer Selbstwirksamkeit erleben! Eltern
kénnen sich austauschen und erhalten Informationen zu
allen wichtigen Entwicklungsthemen. Fir Eltern und
Betreuungspersonen mit ihren Kindern ab Krabbelalter bis
3 Jahre.
Mi 14.01. Kapfenberg Hebammensprechstunde
8:30 Uhr ISGS Kapfenberg
) Grazer Str. 3 fir schwangere Frauen Inhalte: alle Fragen rund um
A%m _ mit Schwangerschaft, Geburt, Wochenbett, Stillen, Babypflege,
LANTE0 HING] Elisabeth Eichkitz etc.
Hebamme

0650 - 4428340
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Babytreff

Mi 14.01 Kapfenberg Ein wohltuender Treff fir Jungeltern mit ihren Babys bis
Vit ISGS Kapfenberg zum ersten Lebensjahr! Du kannst dich auszutauschen und
9:30 Uhr Grazer Str. 3 bekommst Beratung rund um Stillen, Stillschwierigkeiten,
OHNE ) mit Flaschennahrung, Beikost, altersgerechte Ern&hrung,
Anmeld. Elisabeth Eichkitz Babypflege. Gerne kannst du dein Baby wiegen und
-Anmeldung Hebamme messen lassen.
Babymassage

Mi 14.01 Einfihlsame Begleitung unseres Babys — Ein offenes
) ' Treffen mit Babymassage und Raum fir Fragen an Trage-,

: Bruck an der Mur . . :
12:00 Uhr Still- und Schlafberatung, sowie Wissensaustausch um
BesEnziE S — W%iszch - Babyweinen und -sprache. Damit gelingt es Babys .und ihr
Teilnehmerzahl mit Verhalten besser zu verstehen und den Alltag mit Baby
Anmeldung Angelika Macher entspannter zu gestalten. Sich in der Gruppe

erforderlich

0676 — 86643585

Zert. Babyzeichensprache &
artgerecht® Kursleiterin

auszutauschen und dank Babymassage Wohlbefinden,
Geborgenheit und Sicherheit zu bieten. Die Babys kdnnen
auch gerne gewogen und gemessen werden und die
Sozialarbeiterin steht fir Fragen und Anliegen zur
Verfugung.

Eltern — Kind - Treff mit Elternberatung

Do 15.01. Thorl bietet fur Mamas und Papas ab der Geburt die Méglichkeit
9:30 Uhr Elternberatungsstelle sich in einer entspannten Atmosphére pAll t.reffen. und
Palbersdorf 86 Erfahrungen auszutauschen. Die Hebamme informieren
OHNE neben Ereizeitheim und beraten die Eltern zu den Themen: Stillen,
-Anmeldung ) Stillschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,
ViktorliTz;ltSabor altersgerechte Ernéahrung, Babypflege, kindliche
Hebamme Entwicklung, Alltagsbewaltigung uvm. Gerne kénnen die
Babys auch gewogen und gemessen werden.
Singen & Spielen mit allen Sinnen
Do 15.01. Miirzzuschlag Eltern — Kind - Treffen
Unsere Kinder entdecken ihre Welt spielerisch und mit allen
9:30 Uhr Elternberatungsstelle Sinnen! Beim gemeinsamen Singen, Spielen und Basteln
OHNE Grazer Stral3e 4. erleben und lernen wir voneinander und miteinander! In
Anmeldung mit einem geschitzten Rahmen koénnen Kinder ihre ersten
Martina Diem Erfahrungen in ihrer Selbstwirksamkeit erleben! Eltern
Elementarpadagogin kénnen sich austauschen und erhalten Informationen zu
allen wichtigen Entwicklungsthemen. Fiur Eltern und
Betreuungspersonen mit ihren Kindern ab Krabbelalter bis
3 Jahre.
Babytreff mit Still-, Ernahrungs- & Trageberatung
Mo 19.01. Bruck an der Mur Vieles hat sich verdndert, seid Ihr Kind auf der Welt ist.
EBZ Viele Fragen tun sich auf, manchmal auch Unsicherheiten.
14 Uhr Koloman Wallisch Platz 3/1 Da tut es gut, wenn man in einer entspannten Atmosphére
OHNE Christir:g Maier kennenlernen, Kontakte knipfen und Erfahrungen
Anmeldung Still- Laktationsberaterin IBCLC | austauschen kann und Beratung rund um Stillen,
Dipl. Kinderkrankenschwester | Stjllschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,

Melanie Rohrhofer
Trageberaterin, Sozialarbeiterin
Rota — Prophylaxe Anwenderin

altersgerechte Erndhrung, Babypflege, Tragen, emotionale
Bindung, Alltagsbewaltigung, etc. bekommt. Gerne kénnen
die Babys auch gewogen und gemessen werden.
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Mo 19.01.

17:00 Uhr

Bitte um
Anmeldung
0676 — 866 43 585

Bruck an der Mur

EBZ
Koloman Wallisch Platz 3/1
mit
Silke Klaus
Arbeiterkammer Bruck
Melanie Rohrhofer

Trageberaterin, Sozialarbeiterin,

Rota-Prophylaxe Anwenderin

Vorbereitung auf Geburt und Elternschaft

Kinderbetreuungsgeld und Wochengeld
Die Expertinnen der AK steht zur Verfiigung fur lhre Fragen

zu: Pauschales oder einkommensabhéngiges
Kinderbetreuungsgeld Was passt fur uns? Mutterschutz,
Papamonat, Elternkarenz Worauf habe ich Anspruch?
Behordenwege

Die Geburt eines Kindes ist notwendigerweise mit einigen
Behordenwegen verbunden, wir bieten einen Uberblick was
Sie bendtigen um die wichtigsten Dokumente fiir ihr Kind zu
erhalten

Mi 21.01.
9:00 Uhr
10:15 Uhr

Bitte um
Anmeldung
0676 — 866 43 585

Bruck an der Mur

EBZ
Koloman Wallisch Platz 3/1
mit
Angelika Macher
Zert. Babyzeichensprache &
artgerecht® Kursleiterin
Melanie Rohrhofer
Trageberaterin, Sozialarbeiterin
Rota — Prophylaxe Anwenderin

Singen & Spielen mit allen Sinnen

Eltern — Kind - Treffen

Unsere Kinder entdecken ihre Welt spielerisch und mit allen
Sinnen! Beim gemeinsamen Singen, Spielen und Basteln
erleben und lernen wir voneinander und miteinander! Die
Handgesten der Zwergensprache® begleiten das Spielen
und erleichtert so die Kommunikation mit unseren Kindern.
In einem geschitzten Rahmen kénnen Kinder ihre ersten
Erfahrungen in ihrer Selbstwirksamkeit erleben! Eltern
kénnen sich austauschen und erhalten Informationen zu
allen wichtigen Entwicklungsthemen. Fir Eltern und
Betreuungspersonen mit ihren Kindern ab Krabbelalter bis
3 Jahre.

Mi 21.01. Kapfenberg Babytreff- mit Trageberatung
9:30 Uhr ISGS Kapfenberg Ein wohltuender Treff fUr Jungeltern mit ihren Babys bis
.OHNE Grazer Str. 3 zum ersten Lebensjahr! Du kannst dich auszutauschen und
mit ; : P :
Anmeldun Elisabeth Eichkitz bekommst Beratung ru_nd um Stillen, StlllschW|er|9ke|ten,
-~nmecung Hebamme Flaschennahrung, Beikost, altersgerechte Ernahrung,
Melanie Rohrhofer Babypflege. Gerne kannst du dein Baby wiegen und
Trageberaterin, Sozialarbeiterin | messen lassen.
Rota — Prophylaxe Anwenderin
Thérl Eltern - Kind - Treff mit Elternberatung
Do 22.01. or bietet fur Mamas und Papas ab der Geburt die Mdglichkeit
. Elternberatungsstelle sich in einer entspannten Atmosphare zu treffen und
9:30 Uhr Palbersdorf 86 Erfahrungen auszutauschen. Die Hebamme informieren
OHNE neben Freizeitheim und beraten die Eltern zu den Themen: Stillen,
Anmeldung _ Stillschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,
L altersgerechte Ernahrung, Babypflege, kindliche
Trage{c\)ﬂeerleﬁglr?nRggzrig?;geiterin Entwicklung, Alltagsbewaltigung uvm. Gerne konnen die
Rota — Prophyllaxe Anwenderin Babys auch gewogen und gemessen werden.
Mama - Babytreff
Do 22.01. Mirzzuschlag Vieles hat sich verandert, seid lhr Kind auf der Welt ist.
Ml Viele Fragen tun sich auf, manchmal auch Unsicherheiten.
14 Uhr Urzer Hebammen . N
Grazer Str. 75 Da tut es gut, wenn man in einer entspannten Atmosphéare
Bitte um mit kennenlernen, Kontakte knipfen und Erfahrungen
Anmeldung Theresa Kénig austauschen kann und Beratung rund um Stillen,
Hebamme Stillschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,

0650 — 4364640
0676 — 866 43 585

Melanie Rohrhofer
Trageberaterin, Sozialarbeiterin
Rota — Prophylaxe Anwenderin

altersgerechte Erndhrung, Babypflege, Tragen, emotionale
Bindung, Alltagsbewéltigung, etc. bekommt. Gerne kdnnen
die Babys auch gewogen und gemessen werden.
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Fr 23.01.
9:30 Uhr

Bitte um

Anmeldung
0676 — 86643585

Bruck an der Mur

EBZ
Koloman Wallisch Platz 3/1
mit
Angelika Macher
Zert. Babyzeichensprache &
artgerecht® Kursleiterin

Wenn kleine Menschen groRe Gefuhle haben

Wut, Frust & Co. Achtsam begleiten

Babytreff mit Still-, Ernahrungs- & Trageberatung

Mo 26.01. Bruck an der Mur Vieles hat sich verdndert, seid Ihr Kind auf der Welt ist.
EBZ Viele Fragen tun sich auf, manchmal auch Unsicherheiten.
14 Uhr helomamvraliscllisiatai/t Da tut es gut, wenn man in einer entspannten Atmosphére
OHNE Christirr?g T kennenlernen, Kontakte knipfen und Erfahrungen
Anmeldung Still- Laktationsberaterin IBCLC | austauschen kann und Beratung rund um Stillen,
Dipl. Kinderkrankenschwester | Stjllschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,
Melanie Rohrhofer | jyorsqerechte Erndhrung, Babypflege, Tragen, emotionale
Trageberaterin, Sozialarbeiterin . L N
Rota — Prophylaxe Anwenderin Bindung, Alltagsbewaltigung, etc. bekommt. Gerne kdnnen
die Babys auch gewogen und gemessen werden.
Vorbereitung auf Geburt und Elternschaft
Mo 26.01. Geburtsvorbereitung - Wochenbett - Stillen -
Babypflege
17:00 Uhr Bruck an der Mur Schwanger sein - ein Kind erwarten- sich auf die Geburt
Bitte um EBZ vorbereiten. Wir bieten fachkundige Information und
Anmeldung Koloman Wallisch Platz 3/1 Beratung fir werdende Eltern, zur Vorbereitung auf die
0676 — 866 43 585 Sabinemétchmitz spannende Zeit mit Baby und die seelischen, kérperlichen
Hebamme und partnerschaftlichen Veranderungen! Unserer
Hebamme informiert Sie Uber alle Fragen rund um die
Schwangerschaft, Geburt, Gebarpositionen, Wochenbett,
Stillen besprochen und auch  Atmungs- und
Entspannungsibungen kommen nicht zu kurz.
Eltern-Kind-Runde
Mamas und Papas treffen sich mit ihnren Babys und Kindern
. Mariazell um Erfahrungen auszutauschen und erhalten Beratung
Di 27.01. Elternberatungsstelle rund um Stillen, Erndhrung, Babypflege, Tragen, Bindung,
9:30 Uhr Grazer Str. 25 Entwicklung und Alltagsbewaltigung bis zum 3. Lebensjahr
mit auftun. Gerne konnen die Babys auch gewogen und
OHNE Maria Krempl gemessen werden und die Mamas kénnen Ubungen zur
Anmeldung Hebamme Ruckbildungsgymnastik kennenlernen.
Melanie Rohrhofer AuR3erdem spielen, singen und basteln wir gemeinsam -
Trageberaterin, Sozialarbeiterin | |ernen voneinander und miteinander. So kénnen Kinder im
Rota — Prophylaxe Anwenderin .. . L
geschitzten Rahmen ihre ersten Erfahrungen in ihrer
Selbstwirksamkeit machen.
Vorbereitung Geburt und Elternschaft
Di 27.01. Mariazell Schwanger und ihre Partner kénnen sich auf ihre Rolle als
11:00 Uhr Elternberatungsstelle :\/Iama u_nd Papa vorbereiten und erhalten alle wichtigen
Grazer Str. 25 nformationen rund um Schwangerschaft, Geburt, Atem-
Telefonische mit und Entspannungsibungen, Wochenbett, Stillen,
Anmeldung Maria Krempl Babypflege, Tragen, Behérdenwege nach der Geburt d.
erforderlich Hebamme Kindes, Entwicklung d. Kindes, Bindung zum Kind und

0676 - 86643585

Starkung der Elternrolle.
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Singen & Spielen mit allen Sinnen

Mi 28.01. Eltern — Kind - Treffen
Bruck an der Mur Unsere Kinder entdecken ihre Welt spielerisch und mit allen
9:00 Uhr EBZ Sinnen! Beim gemeinsamen Singen, Spielen und Basteln
10:15 Uhr Koloman Wallisch Platz 3/1 | erleben und lernen wir voneinander und miteinander! Die
OHNE ~mit Handgesten der Zwergensprache® begleiten das Spielen
Anmeldung . gngellk_ahMacher . und erleichtert so die Kommunikation mit unseren Kindern.
s R EERICIERIE R In einem geschiitzten Rahmen kénnen Kinder ihre ersten
artgerecht® Kursleiterin . . .
Melanie Rohrhofer E_r_fahrunggn in ihrer Selbstwirksamkeit erleben! Eltern
Trageberaterin, Sozialarbeiterin koénnen _5|ch_ austauschen und erhalten In_formanonen zZu
Rota — Prophylaxe Anwenderin | allen wichtigen Entwicklungsthemen. Fur Eltern und
Betreuungspersonen mit ihren Kindern ab Krabbelalter bis
3 Jahre.
i .01. Babytreff
Mi 28.01 Kapfenberg Ein wohltuender Treff fir Jungeltern mit ihren Babys bis
9:30 Uhr ISGS Kapfenberg zum ersten Lebensjahr! Du kannst dich auszutauschen und
OHNE Grazer Str. 3 bekommst Beratung rund um Stillen, Stillschwierigkeiten,
Anmeldung mit Flaschennahrung, Beikost, altersgerechte Ernahrung,
Elisabeth Eichkitz Babypflege. Gerne kannst du dein Baby wiegen und
Hebamme messen lassen.
Thérl Eltern — Kind - Treff mit Elternberatung
Do 29.01. e bietet fur Mamas und Papas ab der Geburt die Méglichkeit
Elternberatungsstelle sich in einer entspannten Atmosphare zu treffen und
9:30 Uhr Palbersdorf 86 Erfahrungen auszutauschen. Die Hebamme informieren
OHNE neben Freizeitheim und beraten die Eltern zu den Themen: Stillen,
Anmeldung _ Stillschwierigkeiten, Flaschennahrung, Beikost,
mit altersgerechte  Ernahrung,  Babypflege,  kindliche
Urs#é%aenzﬁ]t;ner Entwicklung, Alltagsbewadltigung uvm. Gerne kénnen die

Babys auch gewogen und gemessen werden.

Anmeldung bei DSA Melanie Rohrhofer: unter 0676-866 43 585 und per Email: bhbm-ebz@stmk.gv.at

an den Standorten:

EBZ — Bruck/Mur - Koloman Wallisch Platz 3. 1 Stock, 8600 Bruck/Mur

Elternberatungsstelle Mariazell - Grazer Stral3e 25, 8630 Mariazell

Elternberatungsstelle MlUrzzuschlag - Grazer Stral3e 4, 8680 Mlrzzuschlag

Eltern-Kind-Zentrum Miurztal - Stelzhamerstr. 5/1, 8662 St. Barbara im Mirztal Tel: 0664 — 80 55 329
Mirzer Hebammen — Grazer Stral3e 75a, 8680 Murzzuschlag Tel: 0650 — 4364640

Anmeldung bei Dipl. Hebamme Elisabeth Eichkitz: unter 0650- 4428340 an den Standort:

ISGS Kapfenberg Grazer StralRe 3, 8605 Kapfenberg - Mittwoch 9:30 — 11 Uhr
Anmeldung bei Dipl. Hebamme Ursula Grabner : unter 0664- 2231415 an den Standort:

Elternberatungsstelle Thorl, Palbersdorf 86 8621 Thorl - Donnerstag 9:30 — 11:00 Uhr



mailto:bhbm-ebz@stmk.gv.at

